Tojasbol csak a legjobbat!
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Mar csak napok kérdése, és bekdszént Husvét Gnnepe. Szinte nincs olyan csalad, ahol ne
indulna be ilyentajt a tojasbeszerzé démping. Tojast a sonka mellé, tojast a siteménybe, tojast
a his panirjahoz, mindenbe tojas, tojas... Am miel6tt nemes egyszer(iséggel leemelnénk a
polcrol az elsé, kezlink igyébe esé dobozt, nem art atgondolni néhany dolgot.

A tojasvalasztas szempontjai:

- Ne csak az ar alapjan déntsink! Ha valami nagyon olcsé, annak valdszinlileg meg is van
az oka. A feltinéen alacsony aron kinalt tojas sokszor apré méret(, esetleg épp lejarati id6 elbtt
all. Nincs kizarva persze, hogy valéban sikerllt kifognunk egy remek akciét. Ha minden
szempontbdl megnyer§ a tojas, nyugodtan megvehetjik.

- Fontos szempont, hogy a legkésébbi lejaratu tojast valasszuk ki, igy a lehet6 legfrissebb
arut fogjuk beszerezni.

- Egyenkeént vizsgéljuk meg a tojasokat! Ne sajnaljuk az id6t és energiat erre, mert ha nem
igy teszlink, otthon a sitéskor-f6zéskor érhet minket varatlan bosszisag. Hogyan vizsgaljuk
meg a tojasokat? Egyenként emeljiuk ki 6ket a dobozbdl és dvatosan mozgassuk meg! Ha zap
lenne, azt a I16tydgésbdl azonnal észrevesszilk. Nézzlik meg azt is, hogy nincs-e megrepedve,
behorpadva a héja! Az sem gusztusos és fékent nem egészséges, ha tyuk trllékkel vastagon
belepett tojasokat talalunk a dobozban. Erre is figyeljink!

- Ha mar van ,bevalt markank* tojasok tekintetében, akkor hasznos lehet, ha Gnnepekre is
a szokasosat valasztjuk, igy nem érhet minket meglepetés.

- Miutan a tojast feltortik és ,elsé szippantasra“ nem érzink gyanus szagokat, attél meg
hasznos lehet a sargajat szétpukkasztva annak a belsejébe is beleszagolni. A zapulas
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folyamata ugyanis innen indul. Ha kicsit is kétes az eredmény, jobb a békesség alapon inkabb
dobjuk ki a gyanus élelmiszert!
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